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Résumé : 

  
De nombreuses familles de polluants organiques en provenance de différentes sources se 

retrouvent dans les milieux aquatiques continentaux et littoraux. Ces molécules plus ou moins 

lipophiles et persistantes sont souvent présentes à l’état de trace dans la fraction dissoute. L’utilisation 

de compartiments concentrateurs comme les sédiments, les préleveurs passifs (dispositif de membrane 

semi-perméable), ou des bio concentrateurs comme les moules rend alors plus accessible l’évaluation 

des concentrations ambiantes du milieu. Certaines de ces molécules organiques possèdent un potentiel 

à perturber les fonctions endocriniennes des animaux et de l’homme, en se liant notamment aux 

récepteurs aux oestrogènes (ER). La détection de ces « perturbateurs  endocriniens» (PE) peut alors se 

faire à l’aide de bioessais, exprimant différents types de récepteurs (ER, AhR …). Ces tests permettent 

de déterminer l’activité globale d’un extrait et peuvent être complétés par l’analyse chimique pour 

identifier les molécules responsables des activités. L’objectif de la thèse a été de déterminer la 

faisabilité et la pertinence d’utiliser les bioessais combinés à différents types d’extraits 

environnementaux (moules, sédiments, préleveurs passifs) pour rendre compte de l’état de 

contamination de divers milieux aquatiques méditerranéens (fleuve, lagune côtière, émissaire en mer). 

Le Lez et son environnement côtier ont été pris comme cas d’étude pour estimer l’impact des rejets de 

station d’épuration (STEP) d’origine domestique dans le contexte particulier des petites rivières 

méditerranéennes. Les résultats des bioessais et des analyses chimiques ont clairement montré 

l’impact du rejet. Des concentrations élevées en hydrocarbures aromatiques polycycliques et en 

alkylphénols ont été mesurées dans les sédiments prélevés dans le Lez et dans les lagunes côtières, en 

aval du rejet. Cette contamination persiste un an après l’arrêt du rejet de STEP. L’étude de la 

distribution des PE entre les moules, les préleveurs passifs et les sédiments dans les lagunes côtières 

ont montré le rôle actif des sédiments dans la contamination de la colonne d’eau. Les bioessais et 

l’analyse chimique ont démontré leur complémentarité pour l’évaluation de la contamination par les 

PE. 
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